
人間ドック 生活習慣病 定健/雇用時 深夜業 海外渡航前 海外帰国時

検査名 主な検査の内容

問診診察 自覚症状の有無、聴診・触診で他覚症状の有無を確認します ● ● ● ● ● ●

身体計測 身長・体重・腹囲から痩せすぎ、太りすぎをチェックします ● ● ● ● ● ●

聴力検査 1000Hz(低音域)、4000Hz(高音域)の音が聞こえるかを調べます ● ● ● ● ● ●

視力低下や見え方の変化などを調べます ● ● ● ● ● ●

眼内液の圧力を測定し、緑内障の有無などを調べます ●

網膜の状態を調べ、白内障・緑内障・眼底出血・黄斑変性

高血圧症・動脈硬化症・糖尿病性変化などの疾患を調べます
●

肺機能検査 肺の換気能力を調べ、関連疾患を調べます ●

血圧 肺の換気能力を調べ、関連疾患を調べます ● ● ● ● ● ●

心電図検査 不整脈・心筋梗塞・狭心症など心臓の疾患について調べます ● ● ● ● ● ●

腹部超音波 肝臓・胆嚢・膵臓・脾臓・腎臓などの形状や状態を調べます ● ● ●

● ● ● ● ●

● ●

● ● ● ● ● ●

● ●

●

● ●

透析の原因の一つ、糖尿病性腎症を早期発見する検査です ● ●

● ● ● ● ● ●

● ●

●

Bs（空腹時血糖値） ● ● ● ● ● ●

HbA1c ● ●

BUN（尿素窒素） ● ●

血清クレアチニン・eGFR ● ●

痛風 UA（尿酸） ● ● ● ●

T-cho（総コレステロール） ● ●

TG（中性脂肪） ● ● ● ● ● ●

HDL-cho ● ● ● ● ● ●

LDL-cho ● ● ● ● ● ●

TP（総蛋白）・ALB（アルブミン）・A/G ●

TB（総ビリルビン） ●

GOT（AST） ● ● ● ● ● ●

GPT（ALT） ● ● ● ● ● ●

γ-GTP ● ● ● ● ● ●

ALP ●

LDH ●

CRP ●

リウマチ検査：RF定量 ●

梅毒検査：TPHA・RPRカード法 ●

HBs抗原・HCV抗体 ●

電解質 Na・Ｋ・Cｌ・Ca ●

膵機能 ＡＭＹ（アミラーゼ） ●

血液型 ABO式およびRh式 ●

便の中に血液が混ざっていないかを調べ、

大腸ポリープや大腸がんを発見する手掛かりになります
● ●

便を検査して、細菌感染の有無を明らかにします

(チフス菌、パラチフス菌、サルモネラ菌、赤痢菌、O157)
●

婦人科関連検査

乳がん検査 乳房の内部 (しこりの有無、しこりの状態 )を調べます ¥5,500

子宮の入り口の細胞を採取し、子宮がんを調べます ¥7,700

子宮や卵巣などを超音波で観察することで、子宮筋腫などを調べ

ます。
¥7,700

※ご契約のある健保様に関しましては、契約内容に基づいた項目の検査を補助で受けることが出来ます。お問合せください。

※さらに詳しいオプション検査に関しましては、別紙の案内をご参照ください。

¥25,300

2026年度 健康診断コース料金表

便検査

潜血（2回法）

便培養検査

乳房超音波

子宮頸部細胞診(医師採取)、内診

婦人科検査

経膣超音波

血液検査

臨床検査の基本となるのが血液検査です

一回の採血で様々な角度から健康状態を調べます

赤血球数・血色素量（Hb)

白血球数・ヘマトクリット・血小板・白血球像

赤血球沈降速度(1時間単位)

糖尿病

腎機能

脂質

代謝

肝機能

感染症

尿検査

一般沈渣

尿中の成分測定により腎臓・尿路系・糖尿病などを調べます

蛋白・糖

ウロビリノーゲン・PH・比重・潜血

ケトン体・ビリルビン

赤血球・白血球・上皮細胞・円柱・細菌

尿中アルブミン

肺活量・1秒率など

坐位・上腕動脈血圧

安静時

肝臓・胆嚢・膵臓・脾臓・腎臓

X線検査 肺炎や肺がん、胃がん、胃潰瘍などの疾患について調べます

胸部（直接）

胃部（直接）

★胃カメラに変更可能です+￥5,500(税込)

検査項目

既往症・自覚症状・視診・聴打診・触診

身長・体重・BMI・腹囲

1000Hz・4000Hz

眼科系検査

視力（裸眼又は矯正）

眼圧

眼底

検査コース

お一人様ご受診料（税込） ¥46,200 ¥26,400 ¥12,100 ¥11,000 ¥18,700


